
2025 全民來定向越野推廣 2025 卡洛動嘉年華 
定向越野挑戰賽公告二號(賽事資訊) 

壹、 依 據 ：114 年 3 月 28 日臺教體署全(三)字第 1140009523號函辦理。 

貳、 目 的 ：「定向越野」是 2009 高雄世界運動會(World Games)與臺北聽障奧運會

(Summer Deaflympics)的主要競賽項目，並且也是 2025年雙北世界壯年

運動會競賽種類之一，是一項風靡世界的時尚運動。中華民國定向越野

協會為了推廣定向越野運動，使其能夠成為全民運動，積極舉辦定向

越野活動與賽事，累積國人對「定向越野」的認識，培養民眾之地理

定向智慧，使成為具有全方位國際觀的地球人。、 

是項賽事於新北瑞芳區金瓜石辦理，並可達到介紹新場地，讓民眾接近

大自然從事健康運動的目的，一舉多得。 

參、 指導單位：教育部體育署 

肆、 主辦單位：中華民國定向越野協會、快樂島股份有限公司 

伍、 合作單位：寶緻麗企業社、暖溪健行登山協會、小白登山隊、台中綠空跑棧、  

          醫護鐵人、DVTT AED RUNNER 醫聲舊心隊、台北市全民運動推廣協會、  

          IAPS 陽明交通大學產業加速器、ASPN Sports Tech Accelerator 

陸、 協辦單位：臺北市定向越野協會、原創網路資訊有限公司、荷米體育文教工作室、

森森數位科技印刷有限公司、中華民國籃網球協會、生生品創策勵志業、

金瓜石勸濟堂、金瓜石黃金博物館、Love & Dream 運動推廣俱樂部、 

銅山里里長辦公室。 

柒、 贊助單位：卡洛動運動科技、美商嘉康利獨立直銷商、金色三麥、母子鱷魚、        

          BL 魔幻布、王大夫一條根、火星計畫股份有限公司。 

捌、 競賽資訊： 

一、 競賽日期：114年06月14日(星期六)  

二、 競賽地點：新北市瑞芳區金瓜石 

三、 報到時間：親子組08:30至09:00；個人組11:00至11:30 

四、 報到地點：位於金瓜石勸濟堂，請參賽選手於指定時間內至報到處報到，領取

選手號碼布、SI電子指卡。 

★Google 地圖 可以定位「金瓜石勸濟堂」，即可抵達賽事中心。 



 
五、 交通管制與接駁： 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

六、 請各位選手提早抵達停車場並留意現場指引，避免錯過接駁班車及開賽時間。 
活動現場將有志工協助引導，感謝大家的配合！ 



(一) 報到位置：主會場設置於金瓜石勸濟堂停車場  

賽事中心及報到位置 如下圖所標示 

 

 



(二) 報到須知： 

1. 賽事中心與報到處設於金瓜石勸濟堂停車場。 

2. 選手到達賽事中心後，請依據賽事中心張貼的出發時間表，確認組別與姓名等資料，

並排隊領取指卡、號碼布。領取指卡、號碼布後，請立即核對是否為自己的指卡編號

與號碼布。 

3. 啟用指卡：報到後，請將指卡放在【清除Clear】感應器上，以清除過往比賽舊資料，

接續將指卡放在【確認Check】感應器上，指卡會發出聲響，表示指卡的功能運作正常。 

4. 比賽時，號碼布以別針別於身體正面。 

5. 報到處不受理臨時變更組別或選手名單。 

6. 選手領取指卡時，多人組的組別(如雙人或三人的親子組)，只有一支指卡。 

7. 賽事中心將顯示大會時間。選手請以大會時間為賽事流程之依據。 

8. 請保持園區整潔，必須將個人產生之垃圾自行帶離，做個有公德心的定向人。 

9. 電子指卡穿戴方式：https://reurl.cc/AK7W68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 報到時，領取號碼布與電子指卡。領取人須對指卡之歸還負責。 

(2) 如有遺失電子指卡，每只須賠償新台幣3,000元。 

 

 

https://reurl.cc/AK7W68


(三) 選手禁制區： 

下圖所示的紫色區域皆為選手禁區，為建立賽事公平性，請參賽的選手及其教練、

領隊與陪同者，自即日起禁止進入本次賽事限制區範圍內，違反規定者，取消選手

資格(DQ)。 

(四) 賽區域說明(金瓜石)： 

金瓜石地處新北市瑞芳區東北隅，背山面海，緊鄰九份，昔日因金礦開採而繁華

一時，現今保有豐富的礦業文化與自然地景，為北海岸極具代表性的山城聚落。本次

賽會場設於具有歷史意義的「勸濟堂」，其地理位置俯瞰陰陽海與十三層遺址，周邊

山勢起伏，視野遼闊，具備天然的定向越野地形條件。 

 

賽區地形多變，包含舊礦坑遺址、蜿蜒的山徑、階梯巷弄與廢棄建築交錯而成的

複合地形，選手需具備良好的地圖判讀與空間感知能力。區域內涵蓋知名景點如黃金

博物館、金瓜石神社遺址、茶壺山步道入口及水圳道沿線，兼具挑戰性與觀光價值。 

 

此外，地方社區也積極投入在地文化保存與旅遊推廣，包含以勸濟堂為中心的宗

教文化、以礦工生活為主題的導覽活動，以及在地茶食與工藝品的推廣，形成獨特的

社區觀光資源。金瓜石地勢高峻，每年冬春季常見山嵐籠罩，能見度變化大，為比賽

增添戰略性與挑戰性，是舉辦定向越野競賽的絕佳場域。 



玖、 活動流程：預計時序如下表，實際流程請以現場活動進度為準。 

 

壹拾、 競賽賽制： 

一、 比賽形式：Sprint順點賽，同組間隔出發。親子組則是積分賽。 

二、 比賽時間：親子組 10時 00分集體出發，11時 30分結束比賽； 

個人組 13時 00分第一位選手出發，15時 30分結束比賽； 

15時 00分頒發個人組前三名獎項。 

三、 比賽限制時間(over time)：90分鐘，超過比賽限制時間者不予以排名。 

壹拾壹、 比賽地圖： 

一、 地圖繪製：荷米體育文教工作室 

二、 賽圖為 A4尺寸，地圖比例尺為 1：3000。 

三、 地圖規範 ISSprOM2019-2，等高線間隔為 5公尺。 

四、 繪圖日期：2025年 5月 

五、 賽程設計：荷米體育文教工作室 

時間 內  容 備  註 

08:30~09:00 親子組 選手報到 熱身時間 領取電子指卡/號碼布 

09:45 親子組 競賽規則說明 裁判長 競賽規則說明 

10:00 親子組 出發 鳴槍 統一出發 

10:00~11:30 親子組 賽事進行 競賽時間 

11:30 親子組 關門時間 歸還 SI指卡，領完賽禮 

   

時間 內  容 備  註 

11:00~11:30 個人組 選手報到 熱身時間 領取電子指卡/號碼布 

12:45 個人組 競賽規則說明 裁判長 競賽規則說明 

13:00 第一位選手出發 (同組選手間隔 1 分鐘出發) 

13:00~15:30 選手出發 賽事進行 競賽時間 

15:00 頒獎 個人組(男、女各取前三) 

15:30 個人組 關門時間 歸還 SI指卡，領完賽禮 

16:00 活動結束  



壹拾貳、 賽事團隊： 

一、 賽事顧問：沈永賢、陳薇婷 

二、 裁 判 長：林冠妤 

三、 賽事行政：林祝如 

四、 賽區裁判：蘇峻增、林祝全、林倩如、許文梧、許文桐 、張玉鈴、虞美雲、 

王庭瑄、柯王明煬。 

五、 成 績 組：鍾馨原、鍾舒閔 

壹拾參、 賽程資訊：各組賽程資訊：資料如下，如有變動，以現場所提供賽圖為準。 

*註:個人組比賽賽圖於完賽後(終點)回收，14:00後請至成績下載處領取自己賽圖。 

項次 組別 
報名 

人數 

賽程長度 

(公里) 

檢查點數量

(個) 

勝出時間 

(分鐘) 

爬高 

(公尺) 

限制時間 

(分鐘) 

1 親子組 130 
20 個檢查點 /總分 1100 分 

包含 5 題選擇題(打對的感應器才有分數) 
90 

2 個人男子組 60 2.3 24 27-30 200 90 

3 個人女子組 48 2.2 21 27-30 170 90 

總  計: 238      



一、出發方式：  

(一) 檢查點說明表：- 

(二) 本次賽事各組別均有提供檢查點提示說明表，參賽選手依需要在出發區領取。 

(三) 參賽選手依個別出發時間逕行前往出發區準備，依出發時間進入-3 分鐘區進

行檢錄，在-2 分鐘區備有提示卡供選手領取，在-1 分鐘區拿取各自賽圖(可

確認地圖組別，不可閱讀地圖)，等待發令器聲響後，直接出發(不需感應出發

(STA))，出發時間以出發序時間為主。取用正確的地圖乃選手責任，請檢查地

圖是否屬於自己的組別。如取錯地圖而被取消資格，大會概不負責。 

(四) 離開出發區後，請依循引導線通過起點定向旗後，獨自導航完成比賽。 

(五) 請參賽選手於 12:50 前進入隔離區，並依出發序所指定的賽道，在個人出發時

間前十分鐘抵達出發區準備，並按時進入出發區，如未按時進入出發區，須向出

發區裁判報到，並重新安排出發順序。重新安排出發序之選手，仍需「抵達-1

分鐘區後，待最近一次發令器聲響後才可出發」，唯賽事時間計算仍以原出發

序時間計算，耽誤的時間須由選手自行承擔。選手個人出發時間，請見出

發序。 

(六) 出發隔離區禁止使用具有網路功能電子設備，包含陪同者及教練行政團隊。 

(七) 出發方式採統一賽道，方式如下圖：  

(八) 若選手超過排定時間 15分鐘以上未到檢錄，即不安排出發，判定 DNS。 

(九) 車輛與行人：賽區為開放空間，主要道路(柏油路面)上會有車輛通行，人行道上

也有行人步行，請選手通過時，特別注意車輛與行人，如發生碰撞，選手須負起

最大責任。飲水站：賽事中心備有飲用水，建議自備環保杯。 

(十) 成績處理系統：採用 SI電子計時系統。 

(十一)比賽時，號碼布以別針別於身體正面。 

(十二)建議選手穿著有適度保護腿部的長褲與護脛，並穿著抓地性良好的越野鞋，

禁止穿著金屬釘鞋參賽。 

 

 



壹拾肆、 競賽規定： 

一、 各組之參賽選手請攜帶身份證明，以備查詢。 

二、 各組選手應準時到場比賽，並請於指定時間內完成報到手續。 

三、 選手如有不合規定出場比賽，經舉發查實，即取消該組比賽之權利，該選手之違

規組別比賽結果不予計算。 

四、 未經報名之選手不得出場比賽。 

五、 選手應遵守規則，服從裁判。大會有停止其比賽之權力。 

六、 凡比賽時發生非規則或本規程中無明文規定之問題，則由仲裁委員會決定之，

其判決即為終決。 

七、 為了賽程順利進行，場地安排得由大會隨時視情況調度，選手不得異議。 

八、 非比賽之選手，不得進入比賽場內，比賽已結束之選手到選手休息區觀看比

賽，不得藉故停留場內。 

九、 參加競賽之選手須著運動服裝與賽，任何類型的鞋子都可以穿著，但禁止穿釘鞋。 

十、參加競賽之選手必須保證身體健康，可參加劇烈運動比賽者。 
壹拾伍、 一般事項規定： 

一、 賽會不安排交通，選手須自行前往賽事中心，一切費用須自理。 

二、 賽事中心設有行李寄存服務，惟請勿存放貴重物品，如有物件遺失，本會恕不

負責。 

三、 保險：參賽人員由本會投保300萬元公共意外責任保險(保險額度：每一個人身

體傷亡新臺幣300萬元、每一事故身體傷亡新臺幣1,500萬元、每一事故財物損

失新臺幣200萬元、保險期間內總保險金額新臺幣3,400萬元) 

四、 大會擁有本次活動之一切新聞媒體運作、轉播、錄製、販售等之聲音、影像之

權利，他人不得異議。 
壹拾陸、 獎勵：個人組取各組競賽前三名，頒贈獎牌。 

*獲獎者請於頒獎現場領取獎牌等相關物品，如個人因素無法現場領取或

無代領者則需自行支付衍生之相關郵資及行政處理費每份50元。 
壹拾柒、 申訴管道與辦法： 

任何競賽規則之疑異，概由大會裁定之。若有申訴則須繳交書面報告及

新臺幣 6,000 元之保證金，向大會提出申訴，由審判委員會進行審判。申訴成立

退還保證金；不成立則沒收保證金。審判委員會之判決為最終判決，不得再提

異議。賽會期間所有公佈之公告與成績，於成績公佈 20分鐘後則無法更正及無

抗議權。 
壹拾捌、 附則： 

一、 如有不合規定之選手出賽時，一經發現或經檢舉屬實者，即取消該選手比賽之權

利，其已賽之成績，不予計算，亦不列入名次。 

二、 比賽期間如遇有選手互毆或侮辱裁判等情事發生時，按規定停止該選手比賽，並

由紀律委員會處理。 

三、 發生選手資格之申訴，當場檢查後，由仲裁委員會決定之。 

四、 凡經審查資格不符，則取消該選手所獲得之成績(名次) 並繳回所頒之獎項。 

五、 凡經審查資格不符者，則停止該選手參加本會舉辦之各種比賽一年。 

六、 所有選手自報到起至大會閉幕止，全程均得參加意外責任保險，不得借故拒保，

以為選手安全，費用統由大會籌措支付。 



壹拾玖、 競賽專有名詞解釋： 

一、 DQ：失去排名資格。 

 選手違反運動精神與道德，經大會判定，即以DQ論。如辱罵裁判、賽事工作

人員，或其他隊伍之教練與選手；或頂替他人出賽等。 

 選手犯規。如穿越禁制區；告知或導引其他選手找尋檢查點。經裁判逕行舉

發或其他教練與選手舉證，最終由大會判定，即以DQ論。 

 選手超出比賽限制時間，成績組即判定DQ，不得提出任何投訴。 

 順點賽中，選手未按地圖指示依賽程順序到訪各檢查點，及未正確使用Sport 

Ident電子計時系統之電子記錄指卡完成到訪記錄，或遺漏記錄賽程任一檢查

點及電子指卡內記錄檢查點的順序錯誤者，經成績組判定，即以DQ論，不得

提出任何投訴。 

 檢查點設置有任何問題，需先進行投訴，由選手或教練口頭告知大會，由大

會處理，大會將口頭回覆處置方式。若不服處置方式，可書面提出抗議。抗

議書向賽事中心索取。 

二、DNS：未出發。選手已經完成報到之手續，但因個人之因素，如身體突然不適

等，而未出場比賽，即以DNS論。 

三、DNF：未完成。選手已經出發進行比賽，但因個人之因素，如比賽中受傷等，

而未完成比賽，直接前往成績組報到者，即為DNF。 
貳拾、 氣候：最新天氣資訊: https://www.cwa.gov.tw/V8/C/ 

比賽期間，如遇下雨，比賽仍照常舉行。但有雷擊之可能與暴雨之發生，

比賽將由大會決定是否暫停或者延期舉行。 

https://www.cwa.gov.tw/V8/C/


 
貳拾壹、 性騷擾申訴管道： 

根據性騷擾防治法：對他人性騷擾者，若觸犯刑法，將處二年以下有期徒刑、

拘役或科或併科新臺幣十萬元以下罰金。 

本會於獲知有性騷擾事件發生時，將協助被害人處理相關事宜。 

本會服務電話:(02)8771-1444 或電子信箱 orienteeringtw@yahoo.com.tw。 

或您可撥打 113 保護專線尋求協助，或撥打 110 向事件發生地警察機關報案。 

貳拾貳、 運動禁藥管制注意事項及相關規定：  

一、 依據「國家運動禁藥管制規則(NADR)」，參與協會辦理賽事之選手屬於國家級運動

員，皆可能接受藥檢。 

二、 依據「治療用途豁免國際標準(ISTUE)」，國家級運動員因治療用途欲使用禁用物

質或方法前，應向「財團法人中華運動禁藥防制基金會」提出「治療用途豁免(TUE)」

申請，取得核可後方可使用。 

(一) 使用「隨時禁用(賽內與賽外)物質或方法(S1~S5、M1~M3、P1)」：無論是否

參賽，應儘速提出申請。尚未申請者，應於申請截止日期前提出。 

(二) 賽內期〔指運動員表定參賽之前一日的午夜前(23:59)起算直到比賽與檢體採集

流程結束為止〕使用「限賽內禁用物質(S6~S9、P1)」：應於申請截止日期前

提出。 

(三) 符合特殊情況時(如：緊急醫療等)得於使用後提出回溯性TUE申請或申請截止

日期後提出申請，詳見下方「運動員治療用途豁免須知」。 

三、 本次賽事TUE申請截止日期為114年5月13日。 

四、 運動禁藥相關內容： 

(一) 禁用清單 

(二) 治療用途豁免申請 

(三) 運動員治療用途豁免須知 

(四) 採樣流程  

(五) 其他藥管規定 
貳拾參、 其他事項： 

本規程如有未盡事宜，得經中華民國定向越野協會報請教育部體育署核定後實

施，修正時亦同。 



附件一: 選手出發時間表(出發序)。出發序若有更動，以賽事當日現場公告為準。 

選手出發時間表(出發序)  START LIST 
   

出發時間 

START TIME 

賽   道  Track 

1 2 

13:00:00 
ME WE 

黃冠塍 051 董念穎 151 

13:01:00 
ME WE 

郭又維 052 黃略偵 152 

13:02:00 
ME WE 

江柏賢 053 柯俐菁 154 

13:03:00 
ME WE 

張文品 058 白書綾 155 

13:04:00 
ME WE 

林詠珍 059 傅怡琄 156 

13:05:00 
ME WE 

陳奕騰 060 董靖緹 157 

13:06:00 
ME WE 

魏志育 061 莊安誼 158 

13:07:00 
ME WE 

洪振元 062 林恩琦 159 

13:08:00 
ME WE 

陳柏豪 063 洪珮綺 160 

13:09:00 
ME WE 

吳宇剛 064 李佳臻 161 

13:10:00 
ME WE 

謝明達 067 黃宇彤 162 

13:11:00 
ME WE 

簡昌榆 068 楊庭懿 163 

13:12:00 
ME WE 

林嘉源 069 陳奎因 164 

13:13:00 
ME WE 

王富凱 070 廖苡鈞 165 

13:14:00 
ME WE 

鄭任剛 072 鄭伊倫 166 

13:15:00 
ME WE 

謝孟澔 073 高岱薇 167 

13:16:00 
ME WE 

葉志韋 074 陳昱臻 168 

13:17:00 
ME WE 

陳冠竹 079 周仁愛 169 

13:18:00 
ME WE 

王寄鴻 080 吳襄履 170 

13:19:00 
ME WE 

劉家良 081 許家瑜 171 

13:20:00 
ME WE 

李承哲 082 張君瑋 172 



選手出發時間表(出發序)  START LIST 
   

出發時間 

START TIME 

賽   道  Track 

1 2 

13:21:00 
ME WE 

高浩宇 083 陳蘊書 174 

13:22:00 
ME WE 

黎建忠 084 張于娟 175 

13:23:00 
ME WE 

盧信峰 085 黃郁暐 176 

13:24:00 
ME WE 

陳冠竹 087 林子婷 177 

13:25:00 
ME WE 

吳恒毅 088 呂儷馨 178 

13:26:00 
ME WE 

蔡東樵 093 林子芸 179 

13:27:00 
ME WE 

陳品翰 094 許莉萍 180 

13:28:00 
ME WE 

楊嘉昇 065 林芹瑜 181 

13:29:00 
ME WE 

徐肇良 066 沈靖宜 182 

13:30:00 
ME WE 

江宇皓 078 陳佳炧 183 

13:31:00 
ME WE 

張原豪 091 劉芳汝 184 

13:32:00 
ME WE 

鄭倫維 086 鍾昀臻 185 

13:33:00 
ME WE 

彭士亞 097 蔣譯葶 186 

13:34:00 
ME WE 

陳韋志 098 林珈妤 187 

13:35:00 
ME WE 

陳彥鈞 099 潘儷文 188 

13:36:00 
ME WE 

郭展裕 100 陳詩芸 189 

13:37:00 
ME WE 

林鴻寬 102 吳心瑜 190 

13:38:00 
ME WE 

朱士杰 104 林怡苒 195 

13:39:00 
ME WE 

何宗翰 105 易善逸 196 

13:40:00 
ME WE 

吳嘉席 106 李瓊亞 197 



 

選手出發時間表(出發序)  START LIST 
   

出發時間 

START TIME 

賽   道  Track 

1 2 

13:41:00 
ME WE 

馮少豪 107 張彩綺 198 

13:42:00 
ME WE 

陳秉宏 108 郭小蘋 173 

13:43:00 
ME WE 

祁彥華 109 鍾舒宇 193 

13:44:00 
ME WE 

吳東穎 110 吳佳芸 153 

13:45:00 
ME WE 

陳天利 095 Suzu Masuzawa 199 

13:46:00 
ME WE 

葉家豪 092 LIN,JO-SHUI 194 

13:47:00 
ME WE 

潘志偉 089 ELSA 191 

13:48:00 
ME WE 

李承駿 090 CHUNG,SHU-MIN 192 

13:49:00 
ME  

梁和發 071  

13:50:00 
ME  

葉少威 054  

13:51:00 
ME  

鄞綸宏 055  

13:52:00 
ME  

李宏泰 056  

13:53:00 
ME  

李典叡 057  

13:54:00 
ME  

劉又豪 076  

13:55:00 
ME  

楊晁青 075  

13:56:00 
ME  

陳彥龍 077  

13:57:00 
ME  

Takashi Wanatabe 111  

13:58:00 
ME  

劉又豪 096  

13:59:00 
ME  

許忠智 103  

14:00:00 
ME  

CHUNG,HSIN-YUAN 101  
 


